
Els meus  alendes

La sensualitat sempre, l’oposició al poder sempre.



L’any 2015 es va estrenar “Els meus alendes”.
Es tractava d’una lectura interpretada de
textos eròtics, amorosos i socials de Blai
Bonet, per part  de l’actor Miquel Gelabert i
de la rapsoda Glòria Julià, acompanyats pel 
guitarrista Joan C. Vaquer, qui va compondre
expressament la majoria de temes. Els textos
foren seleccionats per Pau Vadell i el guionatge
de  la mà de Maria Rigo.  

Després de gairebé deu anys, han decidit
recuperar l’espectacle, per  reivindicar de nou
l’obra de l’autor santanyiner, aquesta vegada
amb una  posada en escena més
teatralitzada i sentida. 

DESCRIPCIÓ DE LA PROPOSTA 
“Els meus alendes” és un recull de fragments de poemes de
Bonet, enllaçats per temes com l’admiració pel cos humà, la

descoberta de la sexualitat i el retrat social del moment
històric que va viure l’autor. Com ell mateix predicava: “la

sensualitat sempre, l’oposició al poder sempre”. 
El recital s’inicia amb la descoberta del cos i de la sexualitat i

fa un recorregut per diferents moments de la vida de
l’autor, amb les seves diferents vessants, més sensuals, més
crítiques i, com no, més contradictòries, per tal de plasmar
la complexitat i la universalitat de la poesia blaibonetiana. 
En la seva primera estrena, “Els meus alendes” recorregué
alguns espais culturals de l’illa, com ara la Casa de cultura
de Felanitx, Can Timoner de Santanyí, Cala Figuera i Teatre

de Santanyí (Fundació Mallorca Literària), Campanet,
l’església vella de Ses Salines, el Celler Jaume de Puntiró,

Can Alcover, Sa cova dets ases, etc.



CURRÍCULUMS I TRAJECTÒRIA
Miquel Gelabert 

Actor.  
Als 17 anys va començar a fer teatre a l’Institut
del Teatre. 
Ha participat en muntatges teatrals d’autors
com T. Stoppard, S.Pitarra, J.  Palau i Fabre, W.
Shakespeare, B. Brecht, Göethe, C. Mc Person, 
Calderon, E. Ibsen, G. Orwell, Chejov, Pep
Tosar, M. Dueso, David  Auburn, J.C. Oves, E.
Ionesco… i també a òperes de Donizetti, Verdi,
i  Puccini de la mà de directors com Mario Gas,
Calixte Bieito, Alex Rigola,  Miguel del Arco, A.
Boadella, J. Montanyés, els Aquilins, la Fura, R.
Duran, J.M. Mestres, X. Masó, etc. 
Ha coŀlaborat en una trentena de peŀlícules
dirigides per S. Munt, E.  Urbizu, Ll. Güell, R.
Vergés, Iannis Smaragdis, L. Zimmerman, A.
Chavarri  i en diverses sèries de televisió de
TV3, Ib3, Tv2, la 1 i Antena 3. 
Ha fet lectures dramatitzades d’autors com M.
Àngel Riera, Blai Bonet,  Zorrilla, Incontros
Imaginaris, Ewald Palmetshofer, F. Layret (M.A. 
Capmany), Ll. Cunillé...

Glòria Julià Estelrich 
Filòloga, poeta, rapsoda, docent i activista
cultural. 
Va ser cofundadora del grup musical
Llunàtiques el 1995, amb el qual publicaren
dos discs, i del coŀlectiu d’acció poètica i la
revista homònima Pèl Capell. 
És membre del grup musical “Vers endins”,
amb el qual han publicat també dos treballs
d'estudi. Amb el guitarrista Joan C. Vaquer va
homenatjar Ovidi Montllor amb l’espectacle
“Ovidi Mon Cor”. 
També és autora dels poemaris Clandestima
(2006) i Herba negra (2014). 
Ha realitzat recitals i concerts arreu dels
territoris de parla catalana, així com també a
la universitat de Poznan, on va dur, juntament
amb el guitarrista Víctor Leiva, “Ocellada”, un
homenatge a Josep. M. Llompart.

Joan C. Vaquer 
Guitarrista. 
Va començar tocant la guitarra als 12 anys de
forma autodidacta però aviat en va començar
els estudis musicals. Ha fet estudis de guitarra
clàssica amb Natàlia Vilaret, William Waters,
Andreu Parra, Josep Corbalan i Victor Pellegrini. 
Als 18 anys amb Tito Figueres varen formar un
duet de guitarres amb el qual varen actuar a
Barcelona, Tarragona, Saragossa, Osca,
Puigcerdà i Andorra. Va formar part de
l’Orquestra de Guitarres Nostra Terra des de
l'any 2005 al 2014. Ha realitzat actualment
Shuhaiar. Ha fet concerts de guitarra clàssica a
Barcelona i Mallorca i forma part d’un duet de
violí i guitarra amb Bassam. Ha format part del
grup de jazz Joan Álvarez Jazz Band i, dintre de la
música popular, del grups Jufratoma, Sopa
Vegetal Electrònica, Llunàtiques i Vers Endins. 
Ha format duet de guitarres amb Toni Obrador
(Pekeñikes) i ha fet d’acompanyant a recitals
poètics, especialment de Glòria Julià, Miquel
Gelabert, Jaume Caldentey, Pau Vadell, Lucia
Pietrelli, Antoni Artigues, M. Victòria Secall etc. 



repertori
-Al pati emblanquinat  
-A la dona s’hi va net 
-Tot d’una 
-Veig, com una seqüència… 
-Sota el banyador 
-Era un costum d’estiu 
-Jo soc magre 
-Veig més clar que un llum 
-De lo ventre taulell 
-Com que tot just 
-La virginitat 
-L’únic que m’importava 
-La mà en la mà 
-Sor Tomasseta flamenca 
-Improvisació de blues en mi  menor 
-Aigua tremolant 
-Samba d’una nit d’estiu 
-Pollancres cristaŀlins 
-No trobar res 
-Damunt el fenàs verd
-De mi, n’estimes el meu esperit 
-Miquel, jo tenc una perereta… 
-No tenc vergonya enlloc 

-No puc parlar 
-Ets un sol 
-Es va adonar que jo el mirava 
-La meva pell era cega 
-Voldria vessis, llum meva 
-I love you núm.2 
-Després de mil nois 
-Mentre hom no cau en la
temptació -La llibertat 
-El jove 
-El temps en mi fa els anys 
-Lo pus bell catalanesc del món 
-L’infern  
-Si vols ser un home  
-I en el silenci 
-Damunt el fenàs verd 
Repertori musical: 
-Em dic Blai, però no gaire (es
repeteix durant tota l’obra) 
-Sol d’horabaixa 
-Sa plaça de ses torretes un
diumenge dematí 
-26 d’abril 
-El tren de Puigcerdà 

Característiques de
l’espai i altres
informacions

DIMENSIONS  
Interior o exterior  
Escenari mínim de 4x4m 

NECESSITATS TÈCNIQUES A APORTAR PER L’ORGANITZACIÓ 
-Dos micròfons de diadema.  
-Entrada jack per a guitarra clàssica.  
-Tres cadires sense braços. 
-Tauleta petita.  
-Tres copes de vi. 
-PA i sonorització adient a l’espai.  Iŀluminació adient a l’espai. 

*No duim tècnic propi.

DURADA  
55 min. 

PÚBLIC DESTINATARI 
Apte per a tots els públics, però recomanat per a majors de 10 anys. 

PREFERÈNCIA HORÀRIA 
Qualsevol horari 

NECESSITAT DE CAMERINS 
Sí, sempre que sigui possible. Sense cap equipament especial.



CONTACTE I CAIXET
CONTACTE
608373669 (GLÒRIA)
gloriajuliaestelrich@gmail.com

CAIXET

Actuació: 900€ + IVA (negociables).

En cas d’actuació fora de Mallorca, les despeses de
transport i allotjament no estan incloses dins el caixet.


